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Zur Einnahme 
Ihres homöopathischen Arzneimittels 
Einmalgabe 

 
 
• Globuli nicht in Nähe eines Handys au4ewahren. 

• Globuli bei der Einnahme wenn möglich nicht berühren,  
bzw. vermeiden Sie den Geruch von Seife oder Creme an den Händen. 

• Die verordnete Menge (        )  an Globuli langsam unter der Zunge zergehen lassen.  
Bei Kindern Globuli hinter die Lippe legen. 

• BiLe nehmen Sie 30 - 60 Minuten vor und 30 - 60 Minuten nach der Einnahme des 
ArzneimiLels nichts zu sich (biLe auch Zähneputzen und Wasser vermeiden) 

 

 
In den ersten 2 Stunden nach Einnahme des ArzneimiLels biLe keinen Kaffee 
trinken sowie nicht mit einer pfefferminzhalWgen Zahnpasta die Zähne putzen. 
Danach dürfen Sie sehr gerne wieder Ihren gewohnten Kaffee und Ihre Zahnpasta 
verwenden! 

  

 
Folgetermin: Nach Vereinbarung. BiLe frühzeiWg anrufen, damit wir einen 
passenden Termin vereinbaren können. Danke! 

 


