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Zur Einnahme 
Ihres homöopathischen Arzneimittels 
Fraktionierte Gaben 

 
 
Vorab 

• Globuli nicht in Nähe eines Handys au4ewahren. 
 

• Globuli bei der Einnahme wenn möglich nicht berühren,  
bzw. vermeiden Sie den Geruch von Seife oder Creme an den Händen. 

Erste Gabe 

 
BiDe nehmen Sie c.a. 15 Minuten vor und 15 Minuten nach Einnahme des MiDels 
nichts zu sich (auch Zähneputzen & Wasser vermeiden). 

• 3 Globuli - unaufgelöst – unter der Zunge zergehen lassen. 
 

 
Zweite und weitere Gaben frak4oniert 

• Lösen Sie ca. 5 Globuli in einem Glas Wasser (~ 100 ml) auf.  
Dies dauert unter Umständen ein paar Minuten. 
 

• Vor der Einnahme „verkleppern“ Sie diese Lösung schnell mit einem Plas[k-  
oder Holzlöffel ~ 10-mal.  
 

• Von dieser Lösung nehmen Sie einen kleinen Schluck  
(bei Kleinkindern einen Teelöffel). Den Schluck biDe ~ 1 Minute im Mund behalten. 
 

• Vor jeder weiteren Einnahme verkleppern Sie erneut die Lösung schnell ~ 10-mal. 
 

• Das Glas wird zwischen den Einnahmen abgedeckt und an einem licht-  
und strahlungsarmen Ort au4ewahrt. 
 

 
Die Häufigkeit der Einnahme ist individuell und geschieht nach Absprache. 


